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Dimanche	  7	  juillet	  2013	  –	  Plateau	  de	  Sommand	  (Mieussy	  –	  74)	  
	  

Le	   Dimanche	   7	   juillet,	   Praz-‐de-‐Lys	   -‐	   Sommand	   deviendra	   une	  
station	  pas	  comme	  les	  autres	  !	  Hôtes	  de	  la	  Fête	  des	  Fromages	  de	  
Savoie	  2013,	  Mieussy	   et	   les	   alpages	  de	   Sommand	  accueilleront	  
petits	  et	  grands,	  curieux	  de	  connaître	  les	  secrets	  et	  valeurs	  des	  7	  
Fromages	   de	   Savoie	   AOP	   et	   IGP	   (Abondance,	   Beaufort,	  
Chevrotin,	  Emmental	  de	  Savoie,	  Reblochon,	  Tome	  des	  Bauges	  et	  
Tomme	   de	   Savoie).	   Depuis	   2005	   cette	  manifestation	   organisée	  
par	   l’AFTalp,	  permet	  de	  découvrir	   les	  alpages,	   la	   fabrication	  des	  
fromages	   et	   leur	   environnement	   unique.	   Plus	   de	   10	  000	  
gourmands	  sont	  attendus	  pour	  l’occasion	  !	  

	  

	  
Tous	  les	  sens	  à	  l’honneur	  !	  

Le	  public	  sera	  reçu	  comme	  il	  se	  doit	  par	  les	  savoyards	  qui	  savent	  
mettre	   les	   petits	   plats	   dans	   les	   grands.	   Une	   journée	   riche	   en	  
saveurs	   et	   en	   émotions	  !	   Les	   visiteurs	   pourront	   découvrir	   la	  
région	  et	  ses	  atouts	  en	  développant	   leurs	  sens.	  Pour	  en	  prendre	  
plein	   les	   yeux,	   de	   nombreuses	   animations	   se	   dérouleront	   au	  
cours	   de	   cette	   journée	   festive,	   au	   sein	   des	   fermes	   ou	   dans	   les	  
prairies.	  Démonstrations	  de	  chiens	  de	  troupeaux,	  courses	  de	  mini	  
tracteurs,	   lancés	   de	   bottes	   de	   foin,	   jeux	   en	   bois,	   maquillage	   et	  
plein	  d’autres	  surprises	  seront	  organisées	  pour	  satisfaire	  le	  public	  
qui	  ne	  saura	  probablement	  plus	  où	  donner	  de	  la	  tête	  !	  
Les	  papilles	  seront	  comblées	  par	  les	  trésors	  gourmands	  de	  Savoie	  
et	   Haute-‐Savoie,	   avec	   fabrications	   en	   direct	   de	   Reblochon	   et	  
d’Abondance	   et	   dégustation	   des	   vins	   de	   Savoie.	   Les	   restaurants	  
du	  plateau	  de	  Sommand	  (Le	  Refuge,	  Le	  Vacca	  Park,	  	  

Le	  Matafan,	  Le	  Barthou	  et	  L’Auberge	  des	  Mouilles)	  seront	  de	  la	  fête	  et	  proposeront	  	  
un	  menu	  spécial	  «	  Fête	  des	  Fromages	  de	  Savoie	  ».	  Sans	  oublier	  la	  possibilité	  de	  se	  	  
restaurer	  sur	  place,	  avec	  le	  Snack	  Fromager	  !	  
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Entre	   animations	   culturelles	   et	   artistiques,	   expositions	   de	   photos	   et	   paysages	   imprenables	   sur	   la	  
région	  :	  en	  voilà	  des	  délices	  pour	   les	  yeux	  !	  Quant	  à	  ceux	  qui	  ont	   l’ouïe	  perçante,	   ils	   seront	   surpris	  
d’entendre	  les	  vaches,	  les	  cloches	  mais	  aussi	  les	  artisans	  et	  producteurs	  locaux	  vanter	  les	  mérites	  de	  
leurs	   produits	   de	   qualité	   ou	   encourager	   les	   concurrents	   du	   concours	   de	   traite	  et	   du	   Tiercé	   de	  
chèvres	  !	   L’odorat	   de	   certains	   les	   mèneront	   jusqu’au	   marché	   où	   les	   produits	   locaux,	   joliment	  
présentés,	   séduiront	   les	   amateurs	   de	   bons	   produits.	   Une	   journée	   sous	   le	   signe	   des	   coutumes	   et	  
valeurs	  locales,	  de	  la	  bonne	  humeur	  et	  de	  la	  générosité	  savoyarde	  !	  

	  

Une	  découverte	  pour	  tous	  les	  goûts	  !	  	  
Pas	   de	   répit	   pour	   les	   plus	   téméraires	   qui	   ne	   veulent	   pas	   en	   louper	   une	   miette	  !	   Des	   expositions	  
comme	   celle	   sur	   	   «	  Le	   foin	   et	   le	   lait	   d’hier	   à	   aujourd’hui	  »	   ou	   des	   randonnées	   à	   thèmes	   seront	  
organisées	   pour	   partir	   à	   la	   découverte	   de	   la	   faune	   et	   la	   flore	   du	   pays	   au	   fil	   des	   sentiers,	   avec	   2	  
départs	  pour	  chacune	  dans	  l’après-‐midi.	  «	  Sur	  la	  trace	  des	  animaux	  »,	  une	  randonnée	  tout	  public,	  à	  
partir	   de	   6	   ans	   sera	   rythmée	   par	   l’apprentissage	   de	   techniques	   d’observations	   et	   le	   moulage	  
d’empreintes	   le	   long	   de	   la	   promenade	   qui	   se	   déroulera	   sur	   le	   plateau	   sous	   le	   regard	   	   taquin	   des	  
marmottes…	  	  
	  
Une	  seconde	  randonnée	  «	  histoire	  des	  alpages	  »	  pour	  toute	  la	  famille	  conduira	  les	  courageux	  sur	  le	  
plateau	   en	   suivant	   l’évolution	   des	   hommes	   sur	   la	  montagne.	   Une	   balade	   pour	   toute	   la	   famille	   où	  
l’origine	  et	  le	  devenir	  des	  alpages	  feront	  office	  de	  débats	  et	  questions.	  	  
	  
Chaque	   randonnée	   a	   un	   nombre	   limité	   de	  
places	  d’environ	  15	  personnes,	   et	  une	  durée	  
approximative	   de	   1h30.	   Les	   Tarines,	  
Abondances	   et	   Montbéliardes	   seront	   de	   la	  
partie	  pour	  présenter	  leur	  lieu	  de	  vie	  naturel,	  
chéri	   par	   les	   agriculteurs.	   Les	   plus	   belles	  
d’entre	   elles	   auront	   l’honneur	   de	   défiler	  
devant	   le	   regard	   plein	   de	   fierté	   des	  
agriculteurs	   qui	   dévoileront	   certains	   secrets	  
de	  beauté	  de	  leurs	  starlettes.	  
	  
	  
Entrée	  libre.	  Nombreux	  parkings.	  	  
Animations	  toute	  la	  journée	  de	  10H	  à	  19H	  sur	  le	  Plateau	  de	  Sommand,	  à	  Mieussy	  (74)	  	  

	  
	  

Plus	  de	  renseignements	  sur	  www.fromagesdesavoie.fr	  


